
カレンダー　　　2025年 　12月
1 月 山行企画会議

3 水 124 岩トレ 矢岳

4 木 125 バス停～八郎岳～小八郎岳～千々峠～平山

6 土 126 白石山橋～鹿尾川源流～熊ヶ峰～戸町岳～新戸町

127 岩トレ 権現岩

128 第１9回長崎街道（最終回）　矢上宿～日見宿～長崎・出島橋

129 バス停～日見峠～林道～網場金比羅山～不動山～日吉自然の家～変電所

8 月 運営委員会

130 岩トレ 豊前坊

131 紅葉山行：ダム公園～妙相寺～秋葉山～烽火山～七面山

13 土 132 諫早ウォーク：JR諫早駅～諫早神社（四面宮）～メガネ橋～天佑寺～諫早藩の菩提寺～JR諫早駅

14 日 133 忘年山行：詳細は別途参照

17 水 134 岩トレ 豊前坊

18 木 135 月に一度は岩屋山　岩屋神社～六部堂尾根～岩屋山～油木

20 土 136 山王公園～山王神社～多目的広場～金毘羅山～東高

21 日 137 一年の締めは八郎山系縦走

138 岩トレ 矢岳

139 淵神社～宝珠山～新コース～稲佐山公園～皿焼霊園

28 日 140 岩トレ 風頭

カレンダー　　　2026年 　1月
4 日 141 岩トレ 矢岳

5 月 山行企画会議

7 水 142 岩トレ 矢岳

8 木 143 長崎市内11社巡り

10 土 144 登山教室　天主公園～天狗山～金毘羅山～東校

11 日 145 新年恒例：七高山巡り　

12 月 146 背振山系NO4　長野峠～雷山～井原山～三瀬峠

13 火 運営委員会

147 岩トレ 矢岳

148 ゆっくり登ろう烽火山　本河内ダム公園～奥山～鉄塔～中尾峠～烽火山～近隣公園

17 土 149 深堀中～城山～善長谷教会～平山台団地

18 日 150 第28回野母崎水仙ウォーク

21 水 151 岩トレ 矢岳

22 木 152 平山～八郎岳～兜岳～江川

153 上浦～自然歩道～上鉢巻道～岩屋山～油木

154 新春九重連山・雪山訓練　（24～25日）

25 日 155 岩トレ 矢岳

156 岩トレ 矢岳

157 大堂平～琴ノ尾岳～扇塚～仙吾岳～丸田岳～中尾城公園

158 登山教室　皿焼～皿焼霊園～稲佐山公園～淵神社

159 氷壁登攀：宇土内谷アイスクライミング（1/31～2/1）
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