
カレンダー　　　2026年 　5月
233 バス停～千々峠～小八郎～八郎岳～平山

234 九州脊梁縦走　ヤマシャクヤクの乱舞（２～4日）　詳細は別途参照

235 岩トレ 豊前坊

236 ゆっくり山行　バス停～沢コース～甑岳～日吉自然の家～日見峠

237 岩トレ 矢岳

238 バス停～前岳～津屋岳～古賀

7 木 山行企画会議 14時

9 土 239 天主公園～沢コース～旗揚げ広場～金比羅山～旗揚げ広場～東高

240 岩トレ　風頭

241 第二回多良海道　高町宿～鹿島城下～浜宿～祐徳稲荷神社参拝

242 バス停～近隣公園～トラバース道～烽火山～どんぐり公園

11 月 運営委員会 １4時

13 水 243 岩トレ 豊前坊

14 木 244 西泊～西泊中～天門峰～神崎神社～女神大橋

16 土 245 バス停～峠～橘翔展望台～烏帽子岩（解散）小ヶ倉ダム・唐八景・太郎さん山

246 岩トレ 野岳

247 背振山系縦走NO5　長野峠～雷山～井原山～三瀬峠

248 バス停～谷～矢岳～カトリック墓地～六本松

249 岩トレ 権現岩

250 ヤマツツジ観賞登山　平山～千々峠～小八郎～八郎岳～平山

23 土 251 市民登山教室　明星タクシー～ジグザグ道～岩屋山～油木

252 マルチピッチ岩　日向神

253 岩トレ　矢岳

254 雲仙ミヤマキリシマ観賞登山　宝原～高岩山～一切経の滝～小地獄

27 水 255 岩トレ 矢岳

28 木 256 バス停～谷コース～戸町岳～大山林道～大山入り口

30 土 257 車庫～鳴鼓三山～岩屋山～小江原～稲佐山～天門峰～女神大橋　途中適宜解散

258 マルチピッチ岩 八方ヶ岳・カニのハサミ岩

259 岩トレ 豊前坊

260 平山～城山～善長谷教会～菩提寺

カレンダー　　　2026年 　6月
1 月 山行企画会議 14時

261 岩トレ 豊前坊

262 ダム公園～奥山～商い道～中尾峠～烽火山～近隣公園

6 土 263 岩屋山岩場巡り　上浦～舞岳鞍部～沢渡渉～弁当岩～美智子岩～洞窟岩～レイコ岩～岩屋山～稲佐山 

264 岩トレ 矢岳

265 九重ミヤマキリシマ観賞登山　詳細は別途参照

266 元宮公園～寺岳～佐敷岳～千々峠～平山

8 月 運営委員会 １4時

10 水 267 岩トレ 豊前坊

11 木 268 クリーンハイク　大久保山周辺

13 土 269 2026年度第1回長崎県勤労者山岳連盟登山学校

270 岩トレ 野岳

271 第3回長崎街道＝多良通（多良海道）鹿島城下～浜宿～多良宿～矢筈峠

272 バス停～稲佐山～皿焼霊園

273 岩トレ 権現岩

274 のんびり山行　長与駅～中尾城公園～稗ノ岳～長与ダム～本川内駅

20 土 275 ヤマボウシ観賞登山　詳細は別途参照

276 マルチピッチ岩 日向神（八女）

277 岩トレ 豊前坊

278 バス停～彩ガ丘～矢上普賢岳～行仙岳～鉄塔～林道～彩ガ丘

24 水 279 岩トレ 矢岳

25 木 280 車庫～宇土山登山口～宇土山～芝生広場～鳴鼓岳～烏帽子岳～師匠手山～白髪

27 土 281 登山教室　丸川公園～豊前坊～英彦山～白木

282 沢登り　鹿尾川

283 第6回・背振山系縦走　詳細は別途参照

284 バス停～室生寺～金比羅山～東高

17 水

21 日

28 日

31 日

2 土

3 日

6 水

10 日

17 日

20 水

24 日

14 日

3 水

7 日


